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johresprogramm 2011

6. Februar
26./27. Februar
4.-18. Mirz
2./3. April
7. Mai
22. Mai
1.-3. Juli
9./10. Juli
13. August
14. August
24./25 September
5. Dezember

13. Dezenber

2km Test in Oerlikon (Schwimmen.)
Skiweekend

Trainingslager Lanzarote

Laufweekend

SOLA Stafette

2km Test in Oerlikon (Schwimmen)
Gigathlon

Helfereinsatz [ronman Ziirich

Grillfest mit Plauschstafette alias Clubmeisterschaft
Teamsprint Baldegg

Bergweekend in der Hohe (oder im Jura)
Chlauspizzaessen nach dem Schwimmen

Picklimarathon o.4.



